
 

Учебный план начального общего образования  
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
                                      классы 

 Количество часов в 
неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 3 3 4 14 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной русский язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 
родном языке 

- 1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 10 

Итого 20 22 22 23 90 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 1 - 3 

Развитие речи 1    1 

Шахматы  - 1 1 - 2 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования  

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего  

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 3 3 3 19 

Литература 3 3 2 2 2 12 

Родной язык и 

литература 

Родной русский 

язык 1 

 

1 

 

1 

 

1 

0,5 3,5 

Родная русская 

литература 1 

   0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 
- 1 1 - 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 
-      - 

 

3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 29 31 32 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

7 

ОДНКНР 1     1 

Естествознание   1 1   2 

Логические задачи    1 1 2 

Моя безопасность   1   1 

Краеведение    1   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 

33 
157 
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